
         
Projekt „Podaruj Radość” współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach 

Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014 – 2020 , Oś Priorytetowa IX 

Włączenie Społeczne, ,Działanie  IX.2 Usługi na rzecz osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 

społecznym, Poddziałanie – IX.2.1 Usługi społeczne i zdrowotne  

 

 

1 
 

Harmonogram udzielanego wsparcia dla uczestników projektu „ Podaruj 

Radość” udzielanego przez  Niepubliczna Poradnię Psychologiczno-

Pedagogiczną „ Sofia”  MARZEC - MAJ 2020. 

 
TRENING WSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO:  

 

MARZEC 

• 04.03.20 ( od 12.00-19.00) 

• 11.03.20 ( od 12.00-19.00) 

• 27.03.20 ( od 13.00- 19.00) 

KWIECIEŃ 

• 02.04.20 ( 13.00-19.00) 

• 04.04.20 ( 9.00- 16.00) 

• 10.04.20 ( OD 9.00- 16.00) 

     MAJ 

• 09.05.20 ( od 8.00- 16.00) 

• 16.05.20. ( od 8.00- 16.00) 

• 23.05.20 ( od 9.00-13.00) 

  

  

TRENING ORTOGRAFICZNY 

 

 

MARZEC 

• 05.03.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 06.03.20 ( OD 17.00-20.00) 

• 09.03.20 ( od 14.00- 19.00) 

• 16.03.20 ( od 14.00- 18.00) 

• 23.03.20 ( od 14.30- 18.30) 

KWIECIEŃ 

• 03.04.20 ( OD 15.00-19.00) 

• 09.04.20 ( 15.00-19.00) 

• 18.04.20 ( OD 9.00- 17.00) 

• 24.04.20 ( OD 15.00- 19.00) 

MAJ 

• 11.05.20 ( OD 15.00- 20.00) 
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• 18.05.20 ( OD 15.00-20.00) 

• 25.05.20 ( OD 15.00- 20.00) 

• 28.05.20 ( OD 15.00.20.00) 

 

 

TRENING PISANIA 

 

MARZEC 

• 07.03.20 ( OD 9.00- 16.00) 

• 14.03.20 ( OD 9.00- 16.00) 

• 16.03.20 ( OD 15.30- 18.30) 

• 30.03.20. ( OD 15.00- 18.00) 

KWIECIEŃ  

• 04.04.20 ( OD 9.00- 14.00) 

• 10.04.20 ( OD 9.00- 14.00) 

• 18.04.20 ( OD 9.00- 14.00) 

• 25. 04.20 ( OD 9.00 -14.00) 

MAJ 

• 11.05.20 ( OD 15.00-20.00) 

• 18.05.20 ( OD 15.00 – 20.00) 

• 25.05.20 ( OD 15.00- 20.00) 

• 29.05.20 ( OD 15.00-20.00) 

TERAPIA LOGOPEDYCZNA 

 

 

MARZEC 

• 06.03.20 ( OD 14.00- 19.00) 

• 13.03.20 ( OD 14.00- 19.00) 

• 20.03.20 ( OD 14.00- 19.00) 

• 27.03.20 ( OD 14.00- 19.00) 

KWIECIEŃ 

• 03.04.20 ( OD 14.00- 18.00) 

• 10.04.20 ( OD 14.00-18.00) 

• 18.04.20 ( OD 9.00- 15.00) 

• 25.04.20 ( OD 9.00 – 15.00) 
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MAJ 

• 02.05.20 ( OD 9.00- 16.00)  

• 09.05.20 ( OD 14.00- 18.00) 

• 16.05.20 (OD 15.00- 18.00) 

• 23.05.20 ( OD 15.00- 18.00)  

• 30.05.20 ( OD 15.00- 18.00 

 

KOREPETYCJE Z MATEMATYKI 

 

 

MARZEC 

• 02.03.20 ( OD 18.00- 20.00) 

• 07.03.20 ( OD 10.00- 15.00) 

• 09.03.20 ( OD 15.00- 20.00) 

• 14.03.20 ( OD 10.00-16.00) 

• 16.03.20 ( OD 15.00- 17.00) 

KWIECIEŃ 

• 06.04.20 ( od 15.00-19.00) 

• 14.04.20 ( od 13.00-18.00) 

• 18.04.20 ( od 10.00- 17.00) 

• 27.04.20 ( od 15.00- 19.00) 

 

TRENING BIOFEEDBACK 

 

MARZEC 

• 03.03.20 ( OD 14.30- 19.30) 

• 07.03.20 ( od 9.00- 17.00) 

• 11.03.20 ( 15.00- 19.00) 

• 18.03.20 ( OD 15.00- 18.00) 

KWIECIEŃ 

• 01.04.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 08.04.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 15.04.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 29.04.20 ( OD 13.00-18.00) 

• 30.04.20 ( OD 15.00-18.00) 
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MAJ 

• 06.05.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 13.05.20 ( OD 15.00-19.00) 

• 20.05.20 ( OD 15.00-19.00) 

• 27.05.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 30.05.20 ( OD 15.00- 19.00) 

 

TRENING LICZENIA  

 

 

MARZEC 

• 02.03.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 06.03.20 ( OD 18.00-20.00) 

• 13.03.20 ( OD 18.00- 20.00) 

• 18.03.2- ( OD 18.00- 20..00) 

• 20.03.20 ( OD 18.00-20.00) 

• 23.03.20 ( od 15.30- 19.30) 

• 30.03.20 ( od 15.30- 19.30) 

KWIECIEŃ  

• 04.04.20 ( OD 10.00- 15.00) 

• 10.04.20 ( OD 10.00- 15.00) 

• 18.04.20 ( OD 10.00- 15.00) 

• 25.04.20 ( OD 9.00- 14.00) 

MAJ 

• 02.05.20 ( OD 10.00- 15.00) 

• 09.05.20 ( OD 10.00- 15.00) 

• 16.05.20 ( OD 10.00-15.00) 

• 23.05.20 ( OD 10.00- 15.00) 

 

 

TRENING CZYTANIA 

 

MARZEC 

 

• 02.03.20 ( OD 16.30- 18.30) 

• 07.03.20 ( OD 9.00- 16.00) 

• 14.03.20 ( OD 9.00- 16.00) 
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• 16.03.20 ( OD 15.30- 19.30) 

KWIECIEŃ 

• 03.04.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 10.04.20. ( OD 8.00- 16.00) 

• 17.04.20.( OD 15.00- 19.00) 

• 23.04.20 ( OD 15.00- 19.00) 

MAJ 

• 02.05.20 ( OD 9.00- 16.00) 

• 08.05.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 15.05.20 ( OD 15.00- 18.00) 

• 21.05.20 ( OD 15.00- 18.00) 

• 29.05.20 ( OD 15.00- 18.00) 

 

 

TRENING NA KONCENTRACJĘ 

 

MARZEC 

• 02.03.20 ( od 15.00- 17.00) 

• 05.03.20 ( od 15.00- 16.00) 

• 06.03.20 ( od 15.00- 18.00) 

• 11.03.20 ( od 15.00-16.00) 

• 12.03.20 ( od 15.00-16.00) 

• 13.03.20 ( od 15.00- 18.00) 

• 14.03.20 ( od 8.00-14.00) 

• 27.03.20 ( od 15.00- 18.00) 

KWIECIEŃ 

• 02.04.20 ( OD 15.00- 18.00) 

• 09.04. 20( OD 15.00- 18.00) 

• 14.04.20 ( OD 9.00- 16.00) 

• 30.04.20 ( 15.00- 19.00) 

MAJ 

• 07.05.20 ( OD 15.00-19.00) 

• 14.05.20 ( OD 15..00- 19.00) 

• 21.05.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 27.05.20 ( 15.00- 19.00) 

• 28.05.20 ( 15.00- 19.00) 
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KOREPETYCJE Z JĘZYKA ANGIELSKIEGO 

 

 

MARZEC  

• 09.03.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 16.03. 20 ( OD 13.00- 18.00) 

• 23.03.20 ( OD 12.00- 18.00) 

• 30.03.20 ( OD 13.00- 18.00) 
 

KWIECIEŃ 

• 06.04.20 ( OD 15.00- 19.00) 

• 14.04. 20 ( OD 13.00- 18.00) 

• 18.04.20 ( OD 12.00- 18.00) 

• 27.04.20 ( OD 13.00- 18.00) 

 

 

 

 


